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ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Vorstellung des Patienten 

• je nach subjektiven Kriterien (z.B. 

Migräne, Schwindel, Schmerz, 

Entzündungen) 

• je nach anderen Befunden (z.B. 

körperlicher Befunden, MRT, Labor, 

HRV, OPTG/DVT) 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Vorstellung des Patienten 
• je nach empirischen Befunden 

(Haltung, Gang, Bissrelation, 

Kinesiologie, bisherige NHV) 

• je nach Erfolg 

• externer Eingriffen

• bisheriger Therapien (z.B. Osteopathie, 

Manualtherapie, KFO) 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Anamnese des Patienten 
• immer aktuell (z.B. Stressauslöser) 

• aber auch immer chronologisch 

(kausal?) rückwärts nach Auslösern 

• v.a. over use (nicht nur körperlich, 

sondern v.a. neuro-endo-

immunologisch) 

• z.B. neue Physiotherapie, Studio, 

Arbeit, Säugling, Elternpflege, 

Krankheit, Operation, Zahnbehandlung



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Anamnese des Patienten 
• z.B. Reise, Diät, Kontakt zu anderen 

Menschen bzw. dessen Mikrobiom 

• Medikation (z.B. Thyroxin) 

• Allergie und Intoleranz 

• oder 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Befund des Patienten 
1. stehend (BLD, BTS bzw. BSS, STS bzw. 

SSS, Rückenprofil, Spine off, Vorlauf) 

2. sitzend (Vorlauf, HWS und Arm, 

Nacken, Adler-Langer-Punkte) 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Befund des Patienten 
3. rückenliegend (leg turn in, BLD, 

Spinae, Vorlauf nach Derbolowski, 

Test nach Meerssemann, Rippen, 

Atlas, Axis, HWS, Biss) 

4. seitliegend (zur Mobilisation ISG, WS 

und Rippen) 

5. bauchliegend (zur Manipulation ISG, 

WS und Rippen bzw. andere 

Therapien)



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Befund des Patienten 
• je nach Test- Ergebniss (aufsteigender, 

horizontaler und/oder absteigender 

Fehler) und notwendiger 

Mobilisation/Manipulation ständiger 

Wechsel zwischen 1-5! 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Erstbehandlung des Patienten 
• je nach subjektiven Kriterien („dawos“ 

als Quaddel im Segment, wohin sich 

der Schmerz projiziert!) 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Erstbehandlung des Patienten 
• je nach diagnostischen Kriterien (Test 

nach Huneke fragl. Störfeld eines 

Odontons trotz Extraktion) 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Erstbehandlung des Patienten 
• je nach Auftrag (z.B. Triggerpunkte, 

Störfeld-Diagnostik oder gar Therapie 

je nach Indikation, z.B. bei Bedarf 

„HWS“, „Schulter“, aller 6 Monate 

„Rheuma“, „Krebs“ usw.) 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Erstbehandlung des Patienten 
• je nach Labor, HRV u.a. externer 

Befunde Entscheidung über Art der 

Therapie, z.B. 

• Parasympathikotonie durch AP 

• Substitution durch orthomolekulare 

Medizin

• Antiinflammation durch Ozon 

• Sympathikolyse durch NT 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Monitoring des Patienten 
• verbal 

• visuell (Pupille, Hautkolorit) 

• palpatorisch („Schweiß“) 

• apparativ (z.B. O2, RR, HRV) 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Weiterbehandlung des Patienten 
• je nach subjektiven Kriterien 

(Schmerz) 

• je nach diagnostischen Kriterien 

(Blockierungsmuster) 

• je nach Befund bzw. Therapieresistenz 

trotz manueller Medizin (z.B. 

Blockade, Störfelder, Entzündung) 

• je nach Auftrag (z.B. innere 

Erkrankung) 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Weiterbehandlung des Patienten
• je nach externer Empfehlung bzw. 

Anforderung (z.B. Zahnchirurgie) 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Weiterbehandlung des Patienten
• je nach Reaktion (Starre) 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Kontrolle und Dokumentation
• je nach sichtbarer Reaktion (z.B. 

ESWT) 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Kontrolle und Dokumentation
• je nach tastbarer Reaktion (z.B. 

Blockierungsmuster, Gelenkbefund) 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Kontrolle und Dokumentation
• je nach „objektivierbarer“ Regulation 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 

Dispensaire 
• je nach Verlauf bzw. Rezidiv(neigung) 

bzw. Therapieresistenz trotz Therapie 

(z.B. Schmerz)  



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Ein Konzept - 



ganzheitliche Orthopädie/biologische Medizin

- Herzlich Willkommen - 

Dr. med. Uwe Günter

Privat-Sprechstunde 

Schwerpunkt: Neuraltherapie, Ozontherapie, Kinesiologie, orthomolekulare Medizin

Termine unter  

empfang@dr-guenter.de oder 0157 77 90 68 32 (www.biologische-orthopädie-berlin.de)

Danke für die Aufmerksamkeit
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